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COMPÉTITION TOUT PUBLIC
5 avril 2025 - Ussel
5 avril 2025 - Ussel

9h/13h - 13h30/18h
9h/13h - 13h30/18h  

centre aquarécréatif
centre aquarécréatif

LE COMITÉ 19 DE NATATION PRÉSENTE

COMPÉTITION / LOISIR
VALIDE / HANDISPORT

SPORTS ADAPTÉS
PUBLIC NON LICENCIÉ
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Le « Challenge au km » est organisé
sous la forme d’un relais entre des
nageurs handisport, sport adapté
et des nageurs valides.

ORGANISATION DEPARTEMENTALE

 Public concerné : 
 Licenciés, adultes, adolescents ou enfants, 

handicapés physiques, déficients visuels et auditifs, sport adapté,
 nageurs valides et sport santé

Nageurs non-licenciés

ACCUEIL DES PARTICIPANTS

Les groupes désirant arriver la veille, doivent prendre contact avec :
Madame Carole COLIN NOAILHAC au numéro de téléphone suivant :

06 30 08 68 41
L'accueil des clubs et des nageurs se fera le samedi 5 avril 2025, dans le hall de la

piscine d’Ussel à partir de 8 h 15 
Début des épreuves : 9 h 30 

Pour toute demande d’aide sur le bord du bassin, le préciser sur le dossier
d’inscription. 

Un tee-shirt sera remis à chaque participant.
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CONDITIONS ET SECURITE

Pour pouvoir participer au « Challenge aux km » il faut être licencié FFN ou FFH
compétition, sport adapté.

La surveillance du bassin sera assurée par le Comité Départemental de Natation de la
Corrèze.

5 Euros par nageur. 
Règlement par chèque à l’ordre du Comité Départemental de

Natation Corrèze.

Les engagements, accompagnés de leur paiement, devront
être transmis pour le mardi 1 avril 2025 (dernier délai) auprès

du secrétariat :

Mme Carole COLIN NOAILHAC
COMITE DEPARTEMENTAL DE NATATION CORREZE

MAISON DES SPORTS
8 Bd André Jalinat 19100 Brive 

Tél. 06 30 08 68 4

INSCRIPTIONS

Inscription via helloasso : 



14e
challenge

aux
kilomètres

Le « Challenge au km » est organisé
sous la forme d’un relais entre des
nageurs handisport, sport adapté
et des nageurs valides.

REGLEMENT SPORTIF

Une présentation des clubs est prévue avant le début des épreuves. 

Organisation par rotation de 45 mn entre les nageurs handisport et les nageurs valides.

Le décompte des distances effectuées par les nageurs, sera comptabilisé par des officiels (FFN,
FFH, SA),  accompagnés des bénévoles. 

Chaque participant pourra nager plusieurs fois sur différentes rotations. 

POUR LA ROTATION des nageurs handisport :
Les lignes d’eau (1 et 6) seront réservées aux nageurs avec un handicap lourd (pas plus de 4

nageurs).
Les 4 autres lignes d’eau (2/3/4/5) seront pour les nageurs valides, les plus autonomes,  et

les plus rapides (pas plus de 6 nageurs).

DEPART :
Lignes d’eau 1 et 6 : départ dans l’eau,

lignes d’eau 2/3/4/5 : le départ plongé sera autorisé. 

Le « Challenge au km » sera remporté par le club ayant effectué le plus de km durant cette
journée, à l’addition des distances réalisées par les nageurs valides et par les nageurs

handisport et sport adapté. 

Fin de la compétition : 17 h 30, suivi des récompenses.
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CLASSEMENT

Classement Individuel :
Un classement Handisport/SA individuel Dames et Messieurs en tenant compte de la

distance parcourue, toutes classifications confondues.
1.

2. Un classement FFN individuel Dames et Messieurs en tenant compte de la distance
parcourue.

Classement Club :
3. Un classement Handisport et un classement Sport Adapté par club toutes catégories sera

réalisé par rapport au nombre de km effectué dans la journée.
4. Un classement FFN par club toutes catégories sera réalisé par rapport au nombre de km

effectué dans la journée.

Classement Mixte :
5. Un classement mixte par club à l’addition des 2 précédents classements. Ce classement ne

regroupera que les clubs ayant des participants valides et handisport.

Un pot sera servi à partir de 17 h 45 lors de la remise des récompenses.

RECOMPENSES

1 diplôme sera délivré à chaque nageur. 
1 médaille aux 3 premiers individuels Dames et Messieurs, pour chacun des deux

classements 1 et 2, toutes catégories d’âges, toutes classifications confondues. 
1  trophée au clubs vainqueurs des classements 3 et 4 

1 coupe sera remise au club vainqueur du classement 5.
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HEBERGEMENTS

Renseignements : http://www.tourisme-hautecorreze.fr

HOTEL-RESTAURANT LES GRAVADES
Madame MESSINA

19200 USSEL
Tél. : 05 55 46 06 00 - Fax : 05 55 46 06 10

Email : lesgravades@wanadoo.fr - Site internet : www.lesgravades.fr

AUBERGE DE L'EMPEREUR
La Goudounèche

19200 USSEL
Tél. : 05 55 46 04 30

Email : nathalie.fedee@free.fr - Site internet : www.aubergedelempereur.com

CENTRE TOURISTIQUE DE PONTY
Complexe Sportif Ponty 19200 Ussel (Corrèze)

Tél : 05 55 46 54 50 - Fax : 05 55 72 95 19

HOTEL IBIS
Monsieur WILLEMS Thierry

RN 89 19300 Égletons (Corrèze)
Tél : 05 55 93 25 16 - Fax : 05 55 93 37 54

Hôtel ouvert toute l'année 24H/24.


