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FORMATION PAR UC (possibilité de choisir plusieurs UC)  

Inscription à partir de 15 ans 

Cocher la ou les 
cases de l’UC 

choisie ➔ 

(voir descriptif  
ci-dessous ou 

voir fiche 
d’information 
complète des 

BF1 BF2 BF3 sur 
le site internet) 

 UC Encadrer un groupe en sécurité B
F1 

B
F2 B

F3
 

 UC Contribuer à la gestion des licenciés 

 UC Conduire les apprentissages sportifs  

 UC Conduire un projet d’action 

 UC Accompagner un stagiaire en formation  

FORMATION BF4 (4 UC) 

Inscription à partir de 18 ans 

Cocher cette case 
pour le BF4➔ 

 

UC1  EC de participer au fonctionnement du club intégré dans son environnement territorial 
UC2 EC d’encadrer en mobilisant les connaissances scientifiques et dans une démarche 

d’éducation à la citoyenneté en vue d’une pratique compétitive pour des jeunes de 
niveau national 

UC3  EC de maîtriser les outils ou techniques nécessaires à la conduite des activités 
UC4  EC de coordonner la mise en œuvre du projet sportif  de la discipline choisie 
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